Sl Prdstanen im. Ostara Kolberga w Ciechocinte

Erasmus+

Zmienia zycie, otwiera umysty

Temat zajec: Rozwijajgca relaksacja ( elementy j. angielskieqo).

Imie i nazwisko nauczyciela:

Jolanta Damiecka

Przedmiot:

zajecia rewalidacyjne

Klasa:

uczen klasy 1

Cel ogoiny:

usprawnianie motoryki matej i duzej, poszerzenie zasobu dos$wiadczen sensorycznych i poznawczych

Zatozone cele szczegotowe:

Uczen:

rozwija precyzji ptynnosci ruchéw
usprawnia prace reki, dtoni, stép

rozwija kompetencje jezykowe,

doskonali koordynacje wzrokowo-ruchowg
potrafi skupi¢ uwage nad dang czynnoscia
koncentruje uwage na zadaniu

wzmacnia wiare we wtasne sity

Zaplanowane metody:

oparta na stowie



= oparta na praktycznym dziataniu
= elementy terapii reki

= elementy S|

Tok zajec:

1. Nauczyciel wita sie z uczenia, przedstawia temat i cel zajec.
2. Cwiczenia wstepne:
Zabawy plastelina:

» Odcisnieta reka i noga w plastelinie.

» Woyklejanie plasteling na kartce czesci ciata:

- np.,, Wyklej nos postaci na kartce kolorem zielonym”. W czasie zabawy powtarzamy nazwy

czesci ciata w j. angielskim.

hand - reka, dton
body — ciato

arm —reka,
finger — palec.
foot — stopa,
eye- oko,

ear- ucho,

head- gtowa,

3. Cwiczenia gtéwne:
Zabawy ruchowe podczas muzyki:

» Nauczyciel wigcza muzyke i uczen tariczy swobodnie w dowolny sposéb. Kiedy gasnie

muzyka zostaje wypowiadana czes¢ ciata w j, angielskim, a zadaniem dziecka jest



palcem wskazaé jg. ( utwor rytmiczny , muzyka dopasowana do ucznia: ,, Piosenka z
bajki ,,Strazak Sam”).

» Przy utworze : ,,My Teddy Bear”- powtdrzenie czesci ciata, zabawa przy muzyce.
4. Podsumowania zajec.

5. Podziekowanie uczniowi za udziat w zajeciach, nagrodzenie naklejka (pozytywne

wzmacnianie).

Temat zajec: Kochamy zwierzeta. ( elementy j. angielskiego).

Imie i nazwisko nauczyciela:
Jolanta Damiecka
Przedmiot:
zajecia rewalidacyjne
Klasa:
uczen klasy 1
Data:
03.06.2022 r.
Cel ogdlny:
usprawnianie motoryki matej i duzej, poszerzenie zasobu doswiadczen sensorycznych i poznawczych
Zatozone cele szczegétowe:
Uczen:
* rozwija precyzji ptynnosci ruchéw
* usprawnia prace reki, dtoni, stép
* rozwija kompetencje jezykowe,
» doskonali koordynacje wzrokowo-ruchowa

» potrafi skupi¢ uwage nad dang czynnoscia



* koncentruje uwage na zadaniu
Zaplanowane metody:

* oparta na stowie

* oparta na praktycznym dziataniu

» elementy terapii reki

= elementy Sl

Tok zajed:
1. Nauczyciel wita sie z uczenia, przedstawia temat i cel zaje¢.
2. Cwiczenia wstepne:
Zabawy plasteling:
» Odcisnieta reka i noga w plastelinie.
» Wyklejanie plasteling ulubionego zwiarzatka.
> Powtarzamy nazwy zwierzat w trakcie wyklejania w j. angielskim i j. polskim.
e chicken — kura,
¢ elephant —ston,
o frog—zaba,
o lion—lew,
e dog- pies,
e cat- kot,
e rabbit — krolik,

e snail - slimak,

3. Cwiczenia gtéwne:

Zabawy ruchowe podczas muzyki:



> Nauczyciel wtgcza muzyke i uczen tanczy swobodnie w dowolny sposéb. Kiedy gasnie muzyka
zostaje wypowiadana nazwa zwierzecia w j, angielskim, a zadaniem dziecka jest nasladowa¢é
to zwierze.( utwdr rytmiczny , muzyka dopasowana do ucznia: utwoér ,elephant” lub inny).

» Pokolorowanie 2 wybranych zwierzat na obrazku, nazwanie tych zwierzat.

4. Podsumowania zajec.

5. Podziekowanie uczniowi za udziat w zajeciach, nagrodzenie naklejka (pozytywne wzmacnianie).

Temat zajec: Jesien wokot Nas ( elementy j. angielskiego).

Imie i nazwisko nauczyciela:

Jolanta Damiecka

Przedmiot:

zajecia rewalidacyjne

Klasa:

uczen klasy 1

Cel ogdlny:

usprawnianie motoryki matej i duzej, poszerzenie zasobu doswiadczen sensorycznych i poznawczych

Zatozone cele szczegétowe:

Uczen:

rozwija precyzji ptynnosci ruchéw
usprawnia prace reki, dtoni, stop

rozwija kompetencje jezykowe,

doskonali koordynacje wzrokowo-ruchowg
potrafi skupi¢ uwage nad dang czynnoscig

koncentruje uwage na zadaniu



= wzmacnia wiare we wtasne sity

Zaplanowane metody:

= oparta na stowie
= oparta na praktycznym dziataniu
= elementy terapii reki

= elementy Sl

Tok zajec:

1. Nauczyciel wita sie z uczenia, przedstawia temat i cel zajec.
2. Cwiczenia wstepne:
Zabawy masg solng:

» Lis¢ z masy solne;j.

» Malowanie farbkami kolorowego liscia:

- np. W czasie zabawy powtarzamy kolory w j. angielskim.

white - biaty.

black - czarny.

grey - szary.

yellow - zotty.

orange - pomaranczowy.
brown - brgzowy.

red - czerwony.

pink - rézowy.

3. Cwiczenia gtéwne:

Zabawy ruchowe podczas muzyki:



» Nauczyciel wtgcza muzyke i uczen tanczy swobodnie w dowolny sposéb. Kiedy gasnie
muzyka zostaje wypowiadany kolor w j, angielskim, a zadaniem dziecka jest przynies¢

zabawke z sali w danym kolorze.

4. Podsumowania zajec.

5. Podziekowanie uczniowi za udziat w zajeciach, nagrodzenie naklejka (pozytywne

wzmachianie).

Temat zajec: Zimowgq porq. ( elementy j. angielskieqo).

Imie i nazwisko nauczyciela:

Jolanta Damiecka

Przedmiot:

zajecia rewalidacyjne

Klasa:

uczen klasy 1

Cel ogdlny:

usprawnianie motoryki matej i duzej, poszerzenie zasobu doswiadczen sensorycznych i poznawczych

Zatozone cele szczegotowe:

Uczen:

rozwija precyzji ptynnosci ruchéw
usprawnia prace reki, dtoni, stop

rozwija kompetencje jezykowe,

doskonali koordynacje wzrokowo-ruchowg

potrafi skupi¢ uwage nad dang czynnoscig



=  koncentruje uwage na zadaniu

= wzmachia wiare we wiasne sity

Zaplanowane metody:

= oparta na stowie
= oparta na praktycznym dziataniu
= elementy terapii reki

= elementy Sl

Tok zajec:

1. Nauczyciel wita sie z uczenia, przedstawia temat i cel zajec.
2. Cwiczenia wstepne:
Zabawy w $niezki.
e Zwijanie gazet w kule $niezne. Rzucanie kulami do celu (np. wiaderka).
3. Cwiczenia gtéwne:
Zimowe ubranko ( kolorowanka zwigzana z strojem odpowiednim na zimowa pore).

e W czasie kolorowania nazywamy czesci ubran w j. polskim i j. angielskim.

e a coat — ptaszcz.

e ajacket — kurtka.

e a sweater — sweter.

e a T-shirt - koszulka z krétkim rekawkiem.
e a blazer — marynarka.

e atop — bluzka, top.

e jeans —jeansy.

e leggins — leginsy.

e pants- spodnie.

e gloves- rekawiczki.



e caps- czapka

4. Podsumowania zajec.

5. Podziekowanie uczniowi za udziat w zajeciach, nagrodzenie naklejka (pozytywne

wzmacnianie).

Temat zajec: Rodzina. ( elementy j. angielskiego).

Imie i nazwisko nauczyciela:
Jolanta Damiecka

Przedmiot:

zajecia rewalidacyjne

Klasa:

uczen klasy 1

Cel ogdlny:

usprawnianie motoryki matej i duzej, poszerzenie zasobu dos$wiadczen sensorycznych i poznawczych
Zatozone cele szczegotowe:

Uczen:

= rozwija precyzji ptynnosci ruchéw
= usprawnia prace reki, dtoni, stép
= rozwija kompetencje jezykowe,

= doskonali koordynacje wzrokowo-ruchowa



= potrafi skupi¢ uwage nad dang czynnoscig
= koncentruje uwage na zadaniu

= wzmachia wiare we wiasne sity

Zaplanowane metody:

= oparta na stowie
= oparta na praktycznym dziataniu
= elementy terapii reki

= elementy Sl

Tok zajec:

1. Nauczyciel wita sie z uczenia, przedstawia temat i cel zajec.
2. Cwiczenia wstepne:
Zabawa konstrukcyjna

e Zbuduj swdéj wymarzony dom ( klocki lego lub wieksze)
3. Cwiczenia gléwne:

Zabawa ,, Moja rodzina”- paluszkowe zabawy. Dziecko wycina postacie z kolorowanki
dotaczonej do konspektu ,skleja, koloruje i zaktada na paluszki. Nauczyciel robi dokfadnie
to samo. Nastepnie nauczyciela postacie z rodziny witaja sie z postaciami dziecka

nazywajac je w j. angielskim:
e Mother — matka.
e Father — ojciec.
e Sister —siostra.

e Brother — brat.



4. Podsumowania zajec.

5. Podziekowanie uczniowi za udziat w zajeciach, nagrodzenie naklejka (pozytywne

wzmachianie).
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Temat zajec: Przybory szkolne( elementy j. angielskieqo).

Imie i nazwisko nauczyciela:
Jolanta Damiecka

Przedmiot:

zajecia rewalidacyjne

Klasa:

uczen klasy 1

Cel ogdlny:

usprawnianie motoryki matej i duzej, poszerzenie zasobu doswiadczen sensorycznych i poznawczych
Zatozone cele szczegétowe:

Uczen:

= rozwija precyzji ptynnosci ruchéw

= usprawnia prace reki, dtoni, stép

= rozwija kompetencje jezykowe,

= doskonali koordynacje wzrokowo-ruchowa
= potrafi skupi¢ uwage nad dang czynnoscig
=  koncentruje uwage na zadaniu

®= wzmachia wiare we wtasne sity

Zaplanowane metody:

= oparta na stowie

= oparta na praktycznym dziataniu



Tok zajec:

1. Nauczyciel wita sie z uczenia, przedstawia temat i cel zajec.
2. Cwiczenia wstepne:

W formie rozgrzewki, zapraszamy dziecko do zabawy przy piosence This Is The Way We Go

To School , podczas ktérej nasladujemy czynnosci, ktére wykonujemy przed wyjsciem do

szkoty.
3. Cwiczenia gtéwne:

» Dziecko przynosi swéj piornik i omawia z nauczycielem co w nim znajduje i co
powinno sie znalez¢. Nauczyciel nazywa przedmioty rowniez w j. angielskim (
wybieramy z listy te nazwy, ktére uwazamy za odpowiednie na dany etap

nauczania dziecka):

SCHOOL SUPPLIES

. crayon —— sharpener
schoolbag I l '
eraser marker
=) « D
encil
paper clip P
] = L Ty LA LRSI
notebook - pin
E ruler
g =
g =l
= [ - 00600
° . (41516 x]
t square = 3650
OD geL3q coloured pencil
calculator

scissors



» Nauczyciel rozktada w réznych miejscach w klasie przybory szkolne. Nastepnie

dziecko musi je odnalezé. Nazywamy przedmiotu podajemy w j. angielskim.

4. Podsumowania zajec.

5. Podziekowanie uczniowi za udziat w zajeciach, nagrodzenie naklejka (pozytywne

wzmachianie).

Temat zajec: Owoce( elementy j. angielskieqo).

Imie i nazwisko nauczyciela:
Jolanta Damiecka

Przedmiot:

zajecia rewalidacyjne

Klasa:

uczen klasy 1

Cel ogdlny:

usprawnianie motoryki matej i duzej, poszerzenie zasobu doswiadczen sensorycznych i poznawczych
Zatozone cele szczegotowe:

Uczen:

= rozwija precyzji ptynnosci ruchéw

= usprawnia prace reki, dtoni, stép

= rozwija kompetencje jezykowe,

= doskonali koordynacje wzrokowo-ruchowa
= potrafi skupi¢ uwage nad dang czynnoscig
= koncentruje uwage na zadaniu

= wzmachia wiare we wiasne sity

Zaplanowane metody:



= oparta na stowie

= oparta na praktycznym dziataniu

Tok zajec:

1. Nauczyciel wita sie z uczenia, przedstawia temat i cel zajec.
2. Cwiczenia wstepne:

Swobodny taniec i $piew przy piosence ,,Olimpiada w Jarzynowie”. Rozmowa owocach

jakie zna dziecko.
3. Cwiczenia gléwne:

» Pokazujemy dziecku ilustracje z owocami nazywajac je rowniez w jezyku angielskim
(wybieramy owoce z listy, ktére s3 odpowiednie na dany etap edukacyjny i

mozliwosci dziecka):

- 2

[o]
Lemon Banana Cherry
Grapes Watermelon Melon Strawberry
Pineapple Tangerine Kiwi Apricot

Pomegranate Papaya




» Dziecko maluje na kartce a3 (farbami) owoce, nazywajac je rowniez w j. angielskim.

4. Podsumowania zajec.

5. Podziekowanie uczniowi za udziat w zajeciach, nagrodzenie naklejka (pozytywne

wzmachianie).

Temat zajec: Warzywa( elementy j. angielskieqgo).

Imie i nazwisko nauczyciela:

Jolanta Damiecka

Przedmiot:

zajecia rewalidacyjne

Klasa:

uczen klasy 1

Cel ogdlny:

usprawnianie motoryki matej i duzej, poszerzenie zasobu doswiadczen sensorycznych i poznawczych

Zatozone cele szczegotowe:

Uczen:

rozwija precyzji ptynnosci ruchéw
usprawnia prace reki, dtoni, stop

rozwija kompetencje jezykowe,

doskonali koordynacje wzrokowo-ruchowg
potrafi skupi¢ uwage nad dang czynnoscig
koncentruje uwage na zadaniu

wzmacnia wiare we wtasne sity



Zaplanowane metody:

= oparta na stowie

= oparta na praktycznym dziataniu

Tok zajec:

1. Nauczyciel wita sie z uczenia, przedstawia temat i cel zajec.
2. Cwiczenia wstepne:

Swobodny taniec i Spiew przy piosence ,,Olimpiada w Jarzynowie”. Rozmowa owocach

jakie zna dziecko.
3. Cwiczenia gtéwne:

» Pokazujemy dziecku ilustracje warzyw, nazywajac je rowniez w jezyku angielskim
(wybieramy warzywa z listy, ktére s3 odpowiednie na dany etap edukacyjny i

mozliwosci dziecka):
WARZYWA - VEGETABLES

e 0goérek - cucumber

e pomidor - tomato

e marchewka - carrot
e ziemniak - potato

e dynia - pumpkin

e kukurydza- corn

e groszek - peas

e papryka - bell pepper
e burak - beetroot

o kalafior - cauliflower
o fasola - beans

o Kkapusta - cabbage

e rzodkiewka- radish



» Dziecko maluje na kartce a3 (farbami) warzywa, nazywajac je réwniez w j.

angielskim.

4. Podsumowania zajec.

5. Podziekowanie uczniowi za udziat w zajeciach, nagrodzenie naklejka (pozytywne

wzmachianie).



